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ससंककृ ि्म्

अहधग्म प्रहिफल 
(Learning Outcomes)

उपयुक्त ससंाधन
सपिािवार प्रसिाहवि/गहिहवहधयाँ अधयापकों के सियरोग 

से अहििावकों द्ारा सचंाहलि
•	 संसकृत	िाषा	के	समानयि	शबददों	

के	प्रयिोग	में	समथजि	होते	हैं।

•	 पिूजि	पकठत	शबददों	का	समररपिूजिक	
अिबोध	कर	उत्तर	द	ेसकते	हैं।

•	 श्ोकाकद	पद्दों	का	उचचारर	
उ्साहपिूजिक	कर	सकें गे।

•	 श्ोकाकद	पद्दों	का	यिोगयि	
उचचारर	कर	सकें गे।

•	 सकूक्तयिदों	के	ता्पयिजि	को	समझकर	
वयििहार	में	प्रयिोग	कर	सकेंगे।

•	 सिुाकषतदों	के	अधयियिन	से	
मह्िपरूजि	बात	सारगकिजित	रूप	में	
एक	ही	िा्यि	में	कह	सकेगें	।

•	 प्रथमा	कििकक्त	का	िा्यि	में	
प्रयिोग	कर	सकें गे।	

•	 नाटकाकद	से	प्राप्त	कशक्षा	एिं	
उसके	मह्ि	को	समझ	सकेगें।

एनसीईआरटी	द्ारा	
अथिा	राजयिदों	द्ारा	
कनकमजित	पाठ्यिपसुतक,	घर	
में	उपिबध	पठन	िेखन	
सामग्ी	अनयि	दृशयि-श्रवयि	
सामग्ी	जैसे	इटंरनेट	
िेबसाइट,	रेकडओ	दरूदशजिन	
यिट्ूयिबू	(एनसीईआरटी	
ऑकफकशयिि)	चनैि	आकद	
के	माधयिम	से	संसकृत	िाषा	
किषयिक	ज्ान	प्राप्त	कर	सकते	
हैं।	

पाँचिाँ सप्ाह
पठन, लेखन एिं भाषण कौशल-
•	 पिूजिकक्षा	में	पकठत	किषयि	का	अनसुमरर	कराते	हुए	पद,	िा्यिांश	एिं	

श्ोक	िेखन	एिं	उचचारर	हते	ुपे्रररत	करें,	यिथा	–
										ति	नाम	ककम?्	

					मम	नाम	प्रकाशः।		ति	नाम	ककम?्	
					मम	नाम	ऋचा।	्िं	कुत्र	पठकस	इ्यिाकद..

•	 उ्सिकप्रयिः	 िारतदशेः।	 अत्र	 किकिधाः	 उ्सिाः	 ििकनत।	 असमाकं	
राषट्रसयि	सितनत्रताकदिसः	गरतनत्रकदिसश्च	राकषट्रयिपिजिरी	सतः।

•	 काकः	कृषरः	कपकः	कृषरः	
को	िदेः	कपककाकयिोः।
िसनतसमयेि	प्राप्ते
काकः	काकः	कपकः	कपकः।।	

छठा सप्ाह
(प्रथम	सप्ताह	की	 गकतकिकधयिदों	को	 धयिान	 में	 	 रखते	 हुए	 सप्तम	कक्षा	की	
पाठ्यिपसुतक	का	 म�ल	श्ोक	सभुावषत	आवद	का	अभ्ास	कराए	ँ तथा	
प्थमा	विभवक्त	का	िाक्	प््ोग	करना	वसखाए)ँ

श्रवण, पठन एवं लेखनकौशल-

•	 पाठ्यिपसुतक	में	समागत	म�ि	श्ोक	सिुाकषत	आकद	छनदोबद्ध	पाठ	
का	शदु्ध	उचचाररपिूजिक	अभयिास	कराए।ँ

•	 श्ोकावद	के	शदु्ध	लेखन	हते	ुपे्ररत	करें,	्था	–

•	 यिथा	द्ौश्च	पकृथिी	न	च	न	कबिीतो	न	ररषयितः	एिा	म	ेप्रार	मा	कबिःे।

•	 पवृथव्ां	त्रीवि	रतनावन	जलमननं	सभुावषतम।्	
मढैूः	पाषािखणरेष	ुरतनसंज्ा	विधीयिते।।

सा्िाँ सप्ाह 
(पिूजि	सप्ताह	की	गकतकिकधयिदों	के	साथ	वयिािहाररक	एिं	मनोरञजन	हते	ुहासयि	
बािक	 किसममिेनम	् सदृश	 पाठदों	को	 पढ़ने	 हते	ु पे्रररत	करें	 तथा	 कद्तीयिा	
कििकक्त	का	िा्यि	प्रयिोग	करना	कसखाए।ँ)
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•	 गद्	अथिा	पद्	के	उचचारर	में	
समथजि	हो	सकें गे।

•	 हासयि,	नाट्यि	आकद	कावयि	का	
अथजि	समझ	सकें गे।

•	 कद्तीयिा	कििकक्त	का	िा्यि	में	
प्रयिोग	कर	सकें गे।	

पठन, लेखन, श्रिण एिं भाषण कौशल

•	 पाठ्यिपसुतक	 में	 समागत	 हासयिककिसममिेन,	 नाटक	 जैसे	 मनोरञजन	
पाठदों	को	पढ़ने	एिं	शदु्ध	िेखन	हते	ुपे्रररत	करें,	यिथा–

•	 पाठ	में	आयेि	हुए	िािदों	को	सपष्ट	करते	हुए	इनके	मह्ि	की	िी	चचाजि	
अिशयि	करें।

•	 वयंिगयििािदों	को	सरिता	से	वयिक्त	करने	का	प्रयिास	करें।

यिथा	–		िैद्राज	नमसतभुयंि	यिमराजसहोदर।

											यिमसत	ुहरते	प्रारान	्िैद्ः	प्रारान	्धनाकन	च।।

इस	प्रकार	के	कावयिदों	के	हासयि	वयंिगयि	की	प्रतीकत	हते	ुअथजि	बोधन	िी	करें।

•	 गद्ांशो	के	उचचारर	में	समथजि	
हो	सकें गे।

•	 कथा	पढ़कर	त्समबकनधत	प्रश्दों	
के	उत्तर	द	ेसकेगें।

•	 संसकृत	के	कथानक	िा्यि	
किखने	म	ेसमथजि	बनेंगे।

•	 पाठ	समबकनधत	शबद	यिाद	होगें	
कजससे	वयिािहाररक	शबदकोश	
की	िकृद्ध	होगी।

•	 ततृीयिा	कििकक्त	का	िा्यि	में	
प्रयिोग	कर	सकें गे।

आठिाँ सप्ाह
(पिूजि	सप्ताह	की	गकतकिकधयिदोंके	साथ	कथा/नाटक	को	 किखना	पढ़ना	एिं	
उसके	 कनकहताथजि	को	बताए	ँतथा	ततृीयिा	 कििकक्त	का	िा्यि	प्रयिोग	करना	
कसखाए	ँ।)

पठन, लेखन एिं भाषण, कौशल

•	 पाठ्यिपसुतक	में	समागत	कहानी	के	पाठदों	को	पढ़ने	एिं	शदु्ध	िेखन	हते	ु
पे्रररत	करें।	

•	 कहानी	के	कनकहताथजि	को	िी	बोकधत	करें।

•	 गद्ांशदों	में	आए	शबददों	 के	अथजि	िी	छात्रदों	को	बतायिें,	यिथा–	दबुुजिकद्धः	
किनशयिकत,	सिाििमबनम	्इ्यिाकद।	

•	 अकसत	मगधदशे	ेफुलिो्पिनामा	सरः।	तत्र	संकटकिकटौ	हसंौ	कनिसतः।	
कमबगु्ीिनामकः	तयिोः	कमत्रम	्एकः	कूमजिः	अकप	तत्रैि	प्रकतिसकत	सम।...

सरः														=	तािाब						=		Pond

कूमजिः													=	कछुआ					=	Turtle		

प्रकतिसकत	सम	=	रहता	था				=	Was	living	

•	 कृषरमकूतजिः	श्रीकणठश्च	कमत्रे	आसताम।्	श्रीकणठसयि	कपता	समदृ्धः	आसीत।्	
अतः	तसयि	ििने	सिजिकिधाकन	सखुसाधनाकन	आसन।्	तकसमन	् किशािे	
ििने	च्िाररंशत	्सतमिाः	आसन।्...

समदृ्धः							=	समपनन/धनी		=	Rich

च्िाररंशत	्=	चािीस							=		Forty

•	 पाठ	से	समबकनधत	प्रश्दों	के	उत्तर	
द	ेसकेंगे।

•	 सामाकजक	गकतकिकधयिदों	को	
समझकर	उसके	किषयि	म	ेकिख	
सकें गे।

•	 समानानतर	अनयि	कथानक	कह	
सकें गे।

नौिाँ सप्ाह
(पिूजि	 सप्ताह	की	 गकतकिकधयिदों	 के	 साथ	 परसपर	 िाताजििाप	 समबकनधत	 पाठ	
एिं	ककसी	सामाकजक	वयिकक्त्ि	की	जीिनी	को	किखना	पढ़ना	एिं	उनके	
यिोगदान	को	बताए	ँतथा	चतथुथी	कििकक्त	का	िा्यि	प्रयिोग	करना	कसखाए	ँ।)
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•	 पाठ	में	समागत	शबददों	के	अथजि	
दसूरी	िाषा	में	बता	सकें गे।

•	 पढ़े	हुए	शबददों	का	िा्यि	में	
प्रयिोग	एिं	िेखन	कर	सकें गे।

•	 चतथुथी	कििकक्त	का	िा्यि	में	
प्रयिोग	कर	सकें गे।

पठन, लेखन एिं भाषण कौशल –

•	 पाठ्यिपसुतक	में	समागत	ककसी	सामाकजक	वयिकक्त्ि	की	जीिनी	पढ़ने	
एिं	शदु्ध	िेखन	हते	ुपे्रररत	करें।	

•	 अधयियिन	से	प्राप्त	कशक्षा	का	उलिेख	करें।।

•	 कनकहताथजि	बोकधत	करते	हुए	गद्ांशदों	में	आए	ककठन	शबददों	के	अथजि	िी	
बताए।ँ	यिथा	–	पकणडता	रमा	बाई	आकद।	

•	 स्तीकशक्षाक्षेत्रे	अग्गणयिा	पकणडता	रमा	बाई1858तम	ेकरिष्टाबद	ेजनम	
अिित।	तसयिाः	कपता	अननतशास्ती	डदोंगरे	माता	च	िक्मीबाई	
आसताम।्	तकसमन	्कािे		स्तीकशक्षायिाः	कसथकतः	कचनतनीयिा	आसीत।्	
कािरिमरे	रमायिाः	कपता	किपननः	सञजातः।	तसयिाः	कपतरौ	जयिेष्ा	
िकगनी	च	दकुिजिक्षपीकडताः	कदिङ्गताः।...

							किपननः										=	कनधजिन													=	Poor

							दकुिजिक्षपीकडताः	=	अकाि	पीकडत	=	Victims	of	famine

•	 समानानतर	अनयि	कथानक	कह	
सकेंगे।

•	 पाठ	में	शबददों	के	अथजि	दसूरी	
िाषा	में	बता	सकें गे।

•	 पढ़े	हुए	शबददों	का	िा्यि	प्रयिोग	
एिं	िेखन	कर	सकेंगे।

दसिाँ सप्ाह
(पिूजि	 सप्ताह	 की	 गकतकिकधयिदों	 के	 साथ	 पे्ररक	 कथा	 अथिा	 ऐकतहाकसक	
वयिकक्त्ि/सथान/धरोहर	 (राषट्रीयि	 समारक)	 आकद	 की	 कथा	 को	 किखना	
पढ़ना	 एिं	 उसके	 कनकहताथजि	 को	 बताए	ँ तथा	 पञचमी	 कििकक्त	का	 िा्यि	
प्रयिोग	करना	कसखाए	ँ।)

पठन,	िेखन,	श्रिर	एिं	िाषर,	कौशि-

•	 पाठ्यिपसुतक	में	समागत	कथा	समबकनधत	पाठदों	को	पढ़ने	एिं	शदु्ध	िेखन	
हते	ुपे्रररत	करें।	

•	 पाठ	से	प्राप्त	ज्ान	को	वयििहार	में	िाने	हते	ुपे्रररत	करें।

•	 कनकहताथजि	बोकधत	करते	हुए	गद्ांशदों	में	आए	ककठन	शबददों	के	अथजि	िी	
बता।	 यिथा-सङ्कलपः	 कसकद्धदायिकः,	 कत्रिरजिः	 धिजः,	 किश्वबनधु् िम	्
इ्यिाकद।

•	 ि्से	मनीकषता	दिेताः	गहृ	ेएि	सकनत।	तपः	ककठनं	ििकत।	ति	शरीरं	
सकुोमिं	ितजिते।	गहृ	ेएि	िस।	तत्रैि	तिाकििाषः	सफिः	िकिषयिकत...।

•	 अद्	सितनत्रताकदिसः।	असमाकं	किद्ाियिसयि	प्राचायिजिः	धिजारोहर	ं
कररषयिकत।	छात्राश्च	सांसकृकतककायिजिरिमान	्प्रसतोषयिकनत।	अनते	च	
मोदकाकन	कमकिषयिकनत।

					मनीकषता			=	चाहा	गयिा						=		Desired

					अकििाषः	=इचछा=		Desire

						कत्रिरजिःधिजः	=	कतरंगा	झणडा						=Tricolour	flag
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•	 पाठ	से	समबकनधत	प्रश्दों	के	उत्तर	
द	ेसकेगें।

•	 पाठ	में	आयेि	शबददों	के	अथजि	
दसूरी	िाषा	में	बता	सकेगें।

•	 पढ़े	हुए	शबददों	का	िा्यि	प्रयिोग	
एिं	िेखन	कर	सकेगें।	

•	 षष्ी	कििकक्त	का	िा्यिमें	प्रयिोग	
कर	सकेगें।

गयारहिाँ सप्ाह
(पिूजि	सप्ताह	की	गकतकिकधयिदोंके	साथ	दशे	की	किकिधता	यिकु्त	िाषा/	समाज/	
कजज्ासा/	वयििहार	आकद	में	से	ककसी	के	किषयि	में	किखना	पढ़ना	कसखायिें	एिं	
उसके	मह्ि	को	बतायिें	तथा	षष्ी	कििकक्त	का	िा्यिप्रयिोग	करना	कसखायिें	।)

पठन, लेखन, श्रिण एिं भाषण, कौशल-

•	 पाठ्यिपसुतक	में	समागत	कहानी	के	पाठदों	को	पढ़ने	एिं	शदु्ध	िेखन	हते	ु
पे्रररत	करें।	

•	 पकठत	पाठ	से	प्राप्त	ज्ान	का	संक्षेप	में	का	िेखन	करायिें।

•	 कनकहताथजि	बोकधत	करते	हुयेि	गद्ांशदों	में	आयेि	

ककठन	शबददों	के	अथजि	िी	बतायिें।	यिथा-अमतंृ	संसकृतम	्इ्यिाकद।

	9 	 किश्वसयि	 उपिबधास	ु िाषास	ु संसकृतिाषा	 प्राचीनतमा	 िाषा	
अकसत।	िाषयेिम	्अनेकासाम	्िाषारां	जननी	 मता।	 प्राचीनयिोः	
ज्ानकिज्ानयिोः	कनकधः	असयिां	सरुकक्षतः।	संसकृतसयि	महत्िकिषयेि	
केनाकप	ककथतम-्	िारतसयि	प्रकतष्े	द्	ेसंसकृतं	संसकृकतसतथा।

										िाषयेिम	्			=	यिह	िाषा									=		This	Language	
										मता								=		मानी	गई	ह	ै					=			Is	accepted
 	 कनकधः					=			खजाना										=		Treasure	

•	 पाठ	में	आयेि	शबददों	के	अथजि	
दसूरी	िाषा	में	बता	सकेगें।

•	 पकठत	पद्दों	का	शदु्ध	उचचारर	
कर	सकेगें।

बारहिाँ सप्ाह
(पिूजि	सप्ताह	की	गकतकिकधयिदों	के	साथ	ककसी	संसकृत	गीत/	पद्कावयि	श्ोक	
को	किखना	पढ़ना	एिं	उसके	शदु्ध	उचचारर	तथा	ससिर	गायिनकिकध	को	
बतायिें	तथा	सप्तमी	कििकक्त	का	िा्यि	प्रयिोग	करना	कसखायिें	।)

पठन, लेखन एिं श्रिणकौशल-

•	 पाठ	में	समागत	संसकृतगीत/	पद्दों	को	शदु्ध	पढ़ने	एिं	िेखन	हते	ुपे्रररत	
करें।

•	 गीत	यिा	श्ोक	का	ससिर	गायिन	
कर	सकेगें।

•	 सप्तमी	कििकक्त	का	िा्यिमें	
प्रयिोग	कर	सकेगें।

•	 पद्गत	िािदों	को	सपष्टरूप	से	बोकधत	करें।

•	 पद्ांशदों	में	आयेि	ककठन	शबददों	 के	अथजि	िी	बतायिें।	यिथा-	 किद्ाधनम,्	
िािनगीतम	्इ्यिाकद...।
	9 किद्ा	नाम	नरसयि	रूपमकधकं	प्रचछननगपु्तं	धनम,्

किद्ा	िोगकरी	यिशःसखुकरी	किद्ा	गरुूरां	गरुुः।
किद्ा	बनधजुने	किदशेगमने	किद्ा	परम	्दिैतम,्
किद्ा	राजस	ुपजूयिते	न	कह	धनं	किद्ा	किहीनः	पशःु।।

	9 उकदते	सयूिवे	धररी	किहसकत
पक्षी	कूजकत	कमिं	किकसकत।।
नदकत	मकनदरे	उचचढैजि्का
सररतः	सकििे	सेिकत	नौका।।

										प्रचछननगपु्तम	्	=	अ्यिनत	गपु्त						=			Hidden
										उकदते											=	उगने	पर											=		On	the	rise	
										नदकत											=		धिकन	करता	ह	ै	=		Rings
										ढ्का										=		नगािा												=		Drum
										सेिकत									=		डगमगाती								=		Shakes	
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